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O Vereador André dos Anjos da Céamara Municipal de Chapaddo do Sul, que esta subscreve,
dispensadas as formalidades regimentais, encaminha, MOCAO DE APLAUSOS, aos alunos,
professores e diretores responsaveis pelo Instituto Ténis para Todos, que brilhantemente vem
realizando inUmeras ac¢bes a atividades envolvendo o Ténis e o Beach Ténis, tirando jovens e
criangas das ruas e promovendo lazer e entretenimento para a populagdo sul chapadense.

Este vereador acredita que atualmente o Instituto Ténis para Todos vive o melhor momento de sua
histéria, promovendo campeonatos e com muitos adeptos ao esporte, a entidade hoje € uma das mais
respeitadas do estado no esporte, fruto de um trabalho de exceléncia que vem sendo desenvolvido
com seriedade pelos seus gestores.

A prética esportiva do Ténis e do Beach Ténis é capaz de produzir hormdnios como a dopamina,
serotonina, ocitocina e até mesmo a endorfina. Essas substancias interferem drasticamente nas
nossas sensacoes, estdo relacionadas ao bem-estar, alegria e prazer e sdo responsaveis pela
reducdo do estresse aumentando a sensacdo de motivacdo e satisfacdo pessoal. Devido a esses
fatores, o ténis pode ser um amigo perfeito no combate da depressao e ao esgotamento mental.

Diante de todos os beneficios que o esporte proporciona aos atletas e do sucesso que a entidade vem

tendo com a realizacdo de eventos, este vereador reconhece e parabeniza o excelente trabalho
realizado pelo Instituto Ténis para todos.

Sala das Sessoes, 30 de Maio de 2022

André dos Anjos
Vereador(a) - PP
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