CAMARA MUNICIPAL DE CHAPADAO DO SUL - MS

ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

PODER LEGISLATIVO
RUA DEZOITO, 758 - CENTRO

Indicagéo: 465 / 2022

INDICA-SE, com observancia nas disposicdes regimentais, o envio de expediente ao Prefeito
Municipal, Jodo Carlos Krug, com copia a0 Secretario do SEDEMA, José Teixeira Jinior e ao
Secretario de Educacéo e Cultura, Guerino Perius, solicitando a criagdo do Programa Horta
Escolar, nas dependéncias das escolas municipais e CEl’'s e arevitalizagdo e compra de materiais
novos para as escol as que ja possuem o referido programa. Reforgcando a Indicacdo de n° 279/2022
de autoria deste Vereador.

JUSTIFICATIVA

A promocéo da salide permite que as pessoas adquiram maior controle sobre sua propria qualidade
de vida. Através da adocdo de habitos saudaveis ndo s6 os individuos, mas também suas familias
podem criar alternativas para o alcance da mesma. Baseado nesse conceito de integracdo entre
grupos de individuos, a Organizacdo Mundial da Salde (1997) define que uma das melhores
formas de promover a salde € através da escola. 1sso porque, a escola € um espaco social onde
muitas pessoas convivem, aprendem e trabalham, onde os estudantes e os professores passam a
maior parte de seu tempo. Além disso, € na escola onde os programas de educacéo e salde podem
ter a maior repercussdo, beneficiando os alunos na infancia e na adolescéncia. Nesse sentido, os
professores e todos os demais profissionais tornam-se exemplos positivos para os alunos, suas
familias e para a comunidade na qual estéo inseridos. Com isso, a Horta pode ser um laboratério
vivo para diferentes atividades didéticas. Além disso, 0 seu preparo oferece varias vantagens paraa
comunidade. Dentre elas, proporciona uma grande variedade de alimentos a baixo custo, no lanche
das criangas, sendo assim, o consumo de hortali¢as cultivadas em pequenas hortas auxilia na
promocdo da salde. A vasta quantidade de frutas e hortalicas garante uma variedade de cores,
formas, cheiros e nutrientes importantes para a qualidade da alimentac&o. Portanto, esse programa
abordaria a grande variedade das hortalicas no Brasil e que podem ser cultivadas em uma horta
pela comunidade, por escolas, por creches e demais instituices. Algumas escolas do municipio ja
possuem o programa, porém os materiais de trabalho encontram-se velhos e ndo apropriados para o
melhor desempenho das atividades.

Sala das Sessdes, 11 de Abril de 2022
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