CAMARA MUNICIPAL DE CHAPADAO DO SUL - MS

ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

PODER LEGISLATIVO
RUA DEZOITO, 758 - CENTRO

Indicagdo: 1171 /2024

Indica-se, nos termos regimentais, ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, Jodo Carlos Krug,
com copia a Secretaria de Educacado, Erica Jaqueline Schweter, a realizacdo de palestras sobre
higiene pessoal e autocuidados nas escolas do municipio.

JUSTIFICATIVA

A promoc¢dao da saude e da higiene pessoal é fundamental para o bem-estar e o desenvolvimento
saudavel dos alunos. No entanto, nem sempre os estudantes tém acesso a informacgdes claras e
orientacfes adequadas sobre como cuidar da sua saude e higiene de forma eficaz.

A realizacdo de palestras nas escolas, ministradas por profissionais qualificados da area da saude,
pode proporcionar aos alunos orientagbes importantes sobre a importancia da higiene pessoal, como
lavar as maos corretamente, manter a higiene bucal, cuidados com a alimentacéo e atividade fisica,
prevencao de doencas, entre outros temas relevantes.

Além disso, as palestras também podem abordar questdes relacionadas ao autocuidado, incentivando
os alunos a assumirem responsabilidade pela sua propria saude e bem-estar, desenvolvendo hébitos
saudaveis desde a infancia.

Portanto, solicita-se ao Executivo Municipal que avalie a viabilidade e implementacao destas palestras
nas escolas do municipio, visando contribuir para a formacao integral dos estudantes e para a
promoc¢ao de uma cultura de salde e bem-estar na comunidade escolar.

Sala das Sessfes, 27 de Margo de 2024

Marcelo Costa
Vereador(a) - PSD
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