CAMARA MUNICIPAL DE CHAPADAO DO SUL - MS

ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

PODER LEGISLATIVO
RUA DEZOITO, 758 - CENTRO

Indicacéo: 865 /2019

INDICO a Mesa, na forma regimental, e depois de ouvido o Douto Plenério de Deliberactes, o
envio de expediente ao Prefeito Municipal, Jodo Carlos Krug, com coOpia a Secretaria de
Assisténcia Social, Maria das Dores Zocal Krug, solicitando que, pelo menos uma vez por més,
tenha um encontro da “Melhor Idade” no Assentamento Aroeira.

JUSTIFICATIVA

As relacfes sociais também promovem o bem-estar mental na velhice. A auséncia de convivio
social pode causar severos efeitos negativos na capacidade cognitiva geral, além de depressdo. As
pessoas que estdo em contato com as outras podem ser mais inclinadas a ter habitos saudavels, a
guda dada ou recebida contribui para 0 aumento de um sentido de controle pessoal, tendo uma
influéncia positiva no bem-estar psicol 6gico de cada um.

Por esse motivo um encontro mensal seria de sumaimportancia para alegrar, aindamais, 0s idosos
daquela comunidade.

Sala das Sessoes, 11 de Fevereiro de 2019

Alline Krug Tontini
12 Secretario(a) - PSDB
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